Klassifikation Skitouren (SAC Schwierigkeitsskala fir Skitouren, Sept. 2012)

Grad | Steilheit, Ausgesetztheit

Geldndeform, Engpésse
Weich, hiiglig, glatter Untergrund. Keine Engpasse.

i bis 30°
L /5” Keine Abrutschgefahr.

Uberwiegend offene Hange, kurze Steilstufen. Hindernisse mit
Ausweichmdglichkeiten (Spitzkehren nétig). Engpasse kurz
und wenig steil.

ﬁk ab 30°
Ws Kiirzere Rutschwege, sanft auslaufend.

b,/ ab 35° Kurze Steilstufen ohne Ausweichmaglichkeiten, Hindernisse
z8 Langere Rutschwege mit Bremsmaglichkeiten (Verletzungs- in massig steilem Gelande erfordern gute Reaktion (sichere
gefahr). Spitzkehren nétig). Engpésse kurz, aber steil.

Klassifikation Schneeschuhtouren (SAC-Schwierigkeitsbewertung von Schneeschuhtouren, Sept. 2012)

Grad Gelande Gefahren, Anforderungen

6@ < 25°. Insgesamt flach oder wenig steil. Keine Lawinengefahr; keine Abrutsch- oder Absturzgefahr.
wWT1 In der ndheren Umgebung sind keine Steilhdnge vorhanden. | Lawinenkenntnisse nicht notwendig.

Lawinengefahr; Keine Abrutsch- oderAbsturzgefahr.

e@ < 25°. Insgesamt flach oder wenig steil.
WT2 Grundkenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation.

In der ndheren Umgebung sind Steilhdnge vorhanden.

Lawinengefahr; Geringe Abrutschgefahr, kurze, auslaufende
Rutschwege.
Grundkenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation.

< 30°. Insgesamt wenig bis massig steil.
WT3ee Kurze steilere Passagen.

e@ < 30°. Massig steil; Kurze steilere Passagen und/oder Hang- | Lawinengefahr Abrutschgefahr mit Verletzungsrisiko; geringe
WT4 traversen; teilweise felsdurchsetzt; spaltenarme Gletscher. Absturzgefahr.

Gute Kenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation; gute Lauf-
technik; elementare alpinistische Kenntnisse.

@9 < 35°. Steil kurze steilere Passagen und/oder Hangtraversen Lawinengefahr; Absturzgefahr; Spaltensturzgefahr; alpine Ge-
WT5 und/oder Felsstufen; Gletscher. fahren.

Gute Kenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation; gute alpinis-
tische Kenntnisse; sicheres Gehen.

Klassifikation Wanderungen (SAC- Berg- und Alpinwanderskala, Sept. 2012)
Grad | Weg/Gelande Anforderungen

k'_[ Guter Weg. Gelb markiert. Falls vorhanden: exponierte Stellen| Keine, auch mit Turnschuhen geeignet. Orientierung problem-
T sehr gut gesichert. Keine Absturzgefahr. los, in der Regel auch ohne Karte mdglich.

k Weiss-rot-weiss markiert. Weg mit durchgehendem Trassee. Etwas Trittsicherheit. Trekkingschuhe sind empfehlenswert.
T2 Gelande teilweise steil, Absturzgefahr nicht ausgeschlossen. | Elementares Orientierungsvermogen.

Gute Trittsicherheit. Gute Trekkingschuhe. Durchschnittliches

v%j Weiss-rot-weiss markiert: Weg nicht durchgehend sichtbar.
Orientierungsvermégen. Elementare alpine Erfahrung.

T3 Ausgesetzte Stellen ev. gesichert. Ev. Einsatz von Handen
furs Gleichgewicht. Exponierte Stellen mit Absturzgefahr, Ge-
rolliflachen, weglose Schrofen.

ﬁ’j Weiss-blau-weiss markiert: Wegspur nicht zwingend vor-
T4 handen. Hande zum Vorwéartskommen nétig. Geléande recht
exponiert, heikle Grashalden, Schrofen, einfache Firnfelder
und apere Gletscher.

Vertrautheit mit exponiertem Gelénde. Stabile Trekkingschuhe.
Gewisse Gelandebeurteilung und gutes Orientierungsvermo-
gen. Alpine Erfahrung. Bei Wettersturz ev. Riickzug schwierig.

Konditionelle Anforderungen

d Bis ca. 500Hm Aufstieg; leichtes Gepack

c Bis ca. 1000Hm Aufstieg; leichtes Tagesgepack

b Ab 1000Hm Aufstieg; auch mit schwerem Gepack

a Mehr als 1400Hm Aufstieg; auch mit schwerem Gepack

Die Beschreibungen zu den einzelnen Schwierigkeitsskalen sind gekiirzt wiedergegeben.
Die detaillierte Beschreibung ist unter http://www.sac-cas.ch/unterwegs/schwierigkeits-skalen.html erhaltlich.

Fir Tourdetails und allféllige Programmanderungen bitte die entsprechende Ausschreibung beachten.
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Unsere Tourenleitende in diesem Winter

Armin Schéfer | armin.schaefer@zurich.com | 078 866 2194

Michael Meyer | michael.meyer@zurich.ch | 079 752 6492

Billy Billeter | tbilleter@gmx.ch | 079 844 6511

Priska Bltschi-Schar | priska.buetschi@swisslife.ch | 079 587 2355

Christian Twerenbold | ch_twerenbold@hotmail.com | 076 479 1316

Peter Hohener | peter.hoehener@outlook.com | 079 770 5189

Daniela Rigert-Twerenbold | daniela.rigert@zurich.ch | 076 496 9101

Peter Klipfel | p.klipfel@freenet.de | 078 807 8394

Danny Leutwyler | daniel.leutwyler@swisslife-am.com | 079 631 2921

Ricky Schleuniger | ricky.schleuniger@zurich.ch | 076 542 2913

Elias Bolzern | elias.bolzern@zurich.ch | 079 243 7727

Robert Seitz | seitz.robert@bluewin.ch | 079 354 4951

Gerry Bueler | gbueler@gmx.ch | 076 328 2125

Roger Landis | roger.landis@swisslife.ch | 079 299 2991

Gregor Kapferer | gregor.kapferer@gmail.com | 076 575 5913

Ruth Ott | ott.ruth@bluewin.ch | 079 204 2848

Kathi Brupbacher | kaethibrupbacher@gmx.ch | 079 569 2888

Susann Hohl | susann.hohl@swisslife.ch | 043 284 4747

Madeleine Miiller | madeleine.mueller@allreal.ch | 079 329 4872

Thomas Frick | thomas.frick@allvisa.ch | 078 767 6894

Manfred Furrer | manfred.furrer@bluewin.ch | 079 706 1409

Thomas Vogt | thomas.vogt@swisslife-am.com | 076 430 6375

Matthias Schelosky | physio.schelosky@gmail.com | 079 204 2390

Urs Gisler | urs.gisler@swisslife.ch | 077 414 6273
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Winter-Tourenprogramm 2024/25

* fiir Einsteiger geeignete Skitouren (Anforderung: Solide Skitechnik auf der Piste)

November 2024
Sa 2. Giirbetaler Hohenweg, 942m T1/d BE OV @ Peter Hohener
Mo 4. {1 Boulder-Abend im Minimum ZH OV % Danny Leutwyler
Sa 9. Auf Schleichwegen im Sihlwald, 665m T2/d ZH OV % Susann Hohl
Sa 16. Burgen von Bellinzona, 580m T2/c Tl OV @ Kathi Brupbacher
Sa 23. Abschlusswanderung der Sektion B+S Zirich T1/d LU OV @@ Elias Bolzern
Sa30. %+ Hélloch Tour T3/c Sz OV # Roger Landis
Sa30. % Poncione di Valpiana 2833m WS+/b TI Ov # Billy Billeter
Dezember
Mo 2. {1 Boulder-Abend im Minimum ZH OV % Danny Leutwyler
Sa7. k& Skitour fiir Einsteiger nach Verhltnissen * WS-/d OV % Thomas Vogt
i Ski-/Snowboard-Tour fir Einsteiger:innen nach Ver- AV & )
Sa14. & haltnissen * WS/c OV & Roger Landis
Sa21. % Skitour Schilt 2299m * WS/c GL OV @ Michael Meyer
Januar 2025
Sa 4. 8@ Vom Niederhorn 1960m nach Vorsass 1582m WT2/c BE OV @ Peter Hohener
#  Pischahorn 2980m und Gitzihéreli 2466m mit Bahn- Matthias Schelosky,
Sa4. > unterstiitzung ZSle GR ov & Danny Leutwyler
Mo 6. 1 Boulder-Abend im Minimum ZH OV # Danny Leutwyler
Fr10. %+ Fiihrung SLF und Einfiihrung Lawinenkunde * GR OV % Roger Landis
Sa11. @@ Furggelenstock 1656m WT2/c Sz OV @ Ricky Schleuniger
Sa11. % Forstberg 2215m mit Spitzkehrentraining WS/c 74 OV % Urs Gisler
. Bahnen-Tour: von Davos nach Tschiertschen oder - .
Satl. B o orheide ZS-Ic GR OV @ Michael Meyer
. ) . Danny Leutwyler,
Sa11./ 4, Selbststandiger Winterausflug zur Tanzbodenhiitte Ld SG oV & -
> . 7 Gerry Bleler,
So12. * (bewirtet von Billy, Gerry und Danny) Billy Billeter
Sa18. @8 Sudschwarzwald nach Verhaltnissen WT2/c D PW #& Peter Klipfel
) . . - Armin Schéfer,
Sa18. @@ Mattlishorn 2461m ab Langwies, Abfahrt nach Kiiblis ~ WS/b GR oV @ Ricky Schleuniger
Sa25. @@ Sunnig Grat 2034m WT3/c UR OV & Urs Gisler
Sa25. % Gross Fulfirst 2383m WS+/c SG OV @ Christian Twerenbold
Februar
Sa 1. 68 Arnisee-Trail WT2/c UR OV #& Peter Klipfel
Sa1. % Stotzigen Firsten Ostgipfel 2747m WS/b UR OV % Madeleine Miiller
Sa 1. Winterwanderung Lenzerheide T2/c GR OV % Susann Hohl
Mo 3. & Boulder-Abend im Minimum ZH OV # Danny Leutwyler
gca) S " % Off-Piste Skikurs-Wochenende in Saanenmoser * BE OV % Priska Biitschi-Schar
Sa8. Wirzweli-Wiesenberg T1lc NW OV @ Kathi Brupbacher
Sa 8. % Skitour nach Verhéltnissen ZSlc ov & Gregor Kapferer,

Danny Leutwyler

Das Tourenprogramm wird im Oktober 2024 in SportsNow online
Anmeldungen werden ab Versand dieses Programms angenommen. Die Detailausschrei-

bungen werden einige Wochen vor der Tour versandt.

verfiigbar sein.

Sa15. § Spitzmeilen 2501m ab Schilstal ZS-/a SG PW % Thomas Vogt
Wanderung im Luzermer Hinterland von Nebikon A
Sa 15. nach St. Erhard T1/d LU OV @ Ruth Ott
£r2% & Skitouren-Wochenende Etzliniitte zS-b UR OV @ Christian Twerenbold
Sa22. @@ Blatten - Fafleralp 1784m - Blatten WT2/c VS OV @ Peter Hohener
Sa22. % Bannalper Runde WS/b NW, UR OV @ Armin Schafer
Marz
Sa1.- 4 Skitouren-Wochenende Wildhorn 3250m und Niese- --
S02 B ore 2775m WS-/b BE OV % Thomas Vogt
Sa 1. % Stelli 2622m WS-/b GR OV 7 Billy Billeter
Unterwegs im Wynental (Teil Aargauer Hohenweg; -
Sat. Besuch der Sandsteinhdhlen in Teufental) T2lc AG OV & Susann Hohl
Mo 3. ¥ Boulder-Abend im Minimum ZH OV # Danny Leutwyler
i Kleine Skisafari von Andermatt nach Airolo - Gilibin ) u
Sas. . 2767m und Pizzo Canariscio 2526m WS/b UR Tl OV @ Armin Schéfer
Sa 8. Riehen-Weil am Rhein T1lc BS/DE OV @ Kathi Brupbacher
I =\, %@ Danny Leutwyler,
Do 13. Tourenleitersitzung ZH ov @ Michael Meyer
Fr14.- , Skitouren-Wochenende Chiiealphorn 3077m und Danny Leutwyler,
Sa 15. > Vadret Pitschen 3217m zshb GR ov & Matthias Schelosky
Heimenschwand 1005m - Falkenfluh 1021m - Ober- - «
Sa 15. diessbach 604m T2/c BE OV @ Peter Hohener
Fr21.- & ) ) - Gregor Kapferer,
S0 23 5 Skihochtourentage rund um Chamonix ZS/b F ov & Billy Billeter
Sa 22. Sonvico Rundtour T1/c Tl OV @ Ruth Ott
Sa 29. Frihlingsbummel durchs Aeugstertal T2/c OV # Susann Hohl
April
Fr4.- +  Ski-Hochtour Wochenende Haute Route Arolla - - Roger Landis,
S06.  » Zermatt WS+b VS OV # gy Billeter
Sa 5. Colma 794m T2/c Tl OV @ Manfred Furrer
Mo7. ¥ Boulder-Abend im Minimum ZH OV # Danny Leutwyler
Sa 12. Aargauer Jura: von Schinznach Dort zur Staffelegg T2/c AG OV @ Ruth Ott
Fr25.-  Ski-Hochtour-Wochenende Gross Fiescherhorn - Gerry Bueler,
So 27. » 4049m und Finsteraarhorn 4274m Z5-b BENVS OV & Roger Landis
Sa 26. Bisse de Clavau 828m T2/c VS OV @ Robert Seitz
Mai
Sa3. Nordspitze Panoramaweg T1/d SH OV @ Kathi Brupbacher
Mo 5. {1 Boulder-Abend im Minimum ZH OV # Danny Leutwyler
Sa 10. Rundwanderung Thurauen T1/d TG OV # Thomas Frick
Sa 17. Bergfriihling im Schams: Rundtour Zillis Andeer T2/c GR OV @ Ruth Ott
Sa24. % Abschlussskitour nach Verhéltnissen WS+/ PW % Gregor Kapferer
Sa 24. Bettlachstock 1298m T3/b SO OV @ Robert Seitz

N ° N + .
£¢'Wanderung l71-/E5ergwandern @@ Schneeschuhtour »Skitour Q’Polyspon -ﬂBouIdern



